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Vazeni spoluobcané,

zaméstnanci obce Kamyk nad Vltavou Vam
pfeji pfijemné proziti svatkd vanocnich a do
nového roku 2022 vaém ptejeme mnoho !
zdravi, $tésti a pracovnich dspéchi.

Kamyk nad Vltavou je dobré misto pro zivot,
tak si jej vaZme a pecujme o ngj.

WINE TSI

Informace z radnice o akcich, i kdyZ nevime, jestli z ditvodu pandemie, nebudou zruSeny.
Aktudlni informace budou rozesilany z radnice SMSkami:

»’ﬁe‘ v pondéli 13.prosince 2021 budou v podvecer Kamykem nad Vltavou obchazet
Lucie

Budou kontrolovat uklid, proto méjte peclivé uklizeno.

ﬁe ve ¢tvrtek 16.12. vystoupi
soubor Flétnicek

v kamyckém kostele od 18 hodin se svym adventnim programem.

$ v sobotu 18.prosince 2021 vas zve folklérni soubor

Kamjjcek

na své vystoupeni do kamyckého kulturniho domu, které zapoéne v 17 hodin. Kamycek zde
oslavi 25 let svého ptisobeni. Blahopfejeme.

»’ie‘ v pondéli 20.prosince 2021 vés od 18 hodin srde¢né zveme do kamyckého kostela na

CESKOU MSI VANOCNI

v provedeni Vepfekova smiSeného sboru.



& Bude Vis zajimat

’2? Na obecnim tfadu je mo#né zakoupit novou publikaci , TAJEMNE STEZKY PO BREZICH
ORLICKE PREHRADY” za 299,- K&. Vydejte se spolu s badatelem a spisovatelem Vladimirem
Sigkou do kraje kolem Orlické prehrady.

ée ceny vodného a stodného pro rok 2022 se nebudou ménit. Poplatek za svoz, ttidéni a
likvidaci odpadu zGstava pro trvale Zijici obyvatele ve stejné vysi a pro majitele rekreaénich
nemovitosti bude v roce 2022 ve vy$i 1.000,- K¢ na nemovitost a rok. Ostatni poplatky se pro rok
2022 neméni.

‘* vybrané finan¢ni prostfedky od obcand ve vysi 90.800,- K& na pomoc obcim postiZzenych
tornadem byly zaslany do Moravské Nové Vsi a pifspévek z rozpoctu obce ve vysi 50.000,- K¢
byl zaslan do postiZené obce Stebno pro jejf ¢ast Kryry.

‘ée pocet nezaméstnanych v obci je 30.11.2021 3,1% tedy 20 obcanii, z toho 12 Zen a 8 muzh

é‘? informace o stavbach, které byly provedeny v poslednich mésicich v obci:

- oprava prasklého vodovodu u zdravotniho stfediska stala 36.022,- K¢&

- oprava prasklého vodovodu u zafizeni NalZovicky zamek p.o. stéla 57.011,- K&

- vyména starého vodovodu v lokalité na Tvrzisti a oprava cesty stélo 191.727,- K¢

- realizace splachovacich zdchodt v dfevostavbach u hradu Vrs$kamyk stala 151.948,- K¢

- za zatepleni zapadni stény bytového domu ¢.p. 162 bylo uhrazeno 169.000,- K¢

- zarekonstrukci sttechy byvalé lodénice bylo uhrazeno 46.069 K¢

- instalace vzduchotechniky ve tfidach a v loZnici a vybudovani fotovoltaické elektrarny
s ulozidtém energie v budové matetské skoly bylo uhrazeno 1.468.574,- K&

- rekonstrukce atny a socidlniho zafizeni pro zaméstnance v matefské 8kole, celkem bylo
uhrazeno 286.765,- K¢

- opravy venkovnich lavi¢ek v obci staly 51.750,- K¢&

- oprava a vyroba plotu u fary stala 77.650,- K&

ﬁ‘? v obci vyrazné narostl pocet pozitivnich onemocnénim COVID-19 a kolisa kolem ¢isla 20.

Znovu viem obfantm nabizime pomoc, pokud budou potiebovat napiiklad snédkupem,
dovozem 1ékli. Stale mame dostatek desinfekénich prosttedkii. Pokud je potiebujete,
kontaktujte radnici. A bud'te na sebe prosim opatrni. Zdravi mame jen jedno.

a& Obec Kamyk nad Vltavou vyhlauje zdmér prondjmu zahrddky za matefskou 8kolou o
velikosti 190m2. Svij zdjem zallete emailem na obeckamyk@obeckamyk.cz nebo ptedejte
pisemné na radnici nejpozdéji do 17.12.2021.

’2‘? Obec Kamyk nad Vltavou vyhla§uje zamér prondjmu gardZe v hornim autoparku o

velikosti 16 m2 za 5.000,- K¢ ro¢né. Svij zajem zaglete emailem na obeckamyk@obeckamyk.cz
nebo ptedejte pisemné na radnici nejpozdéji do 17.12.2021.




Diky projektu Odolna obec jsou proskoleni v prvni pomoci zaméstnanci Gfadu, seniofi i
ucitelé zakladni skoly

Po domluvé s panem starostou ptipravila Diakonie CCE gkoleni prvni zdravotnické pomoci.
Celkem se skoleni odehréla tii. V patek 24. zafi se uskute¢nila dvé Skoleni v komunitnim centru
- dopoledne bylo vénovano zaméstnancim ufadu obce. Odpoledne bylo Skoleni urc¢eno pro
¢leny klubu seniord. T¥eti skoleni probéhlo na ptide ZS Kamyk nad Vltavou ve sttedu 27. #ijna,
kterého se zucastnila ¢ast ucitelského sboru.

Vsechna skoleni byla odborné vedena spole¢nosti Prvni pomoc Zivé, jejiz hlavni myslenkou je
udit prvni pomoc zazitkem. Hned na zacatku vsech 8koleni zaznélo to nejddleZzitéjsi - Zei
zachrance musi hlavné dbat na svoji bezpecénost. Hned poté se ucastnici dozvédéli, jak
spravné volat o pomoc. Pfi zdravotnich potizich je vzdy lepsi volat 155. Pokud jsou ale
v zahrani¢i nebo nemaji signdl, je lepsi volat na ¢islo 112. V mnoha ptipadech se nejvice vyplati
mit v chytrém telefonu stazenou aplikaci Zachranka (ke staZeni zdarma na Google Play a App
store)_a pres ni kontaktovat zdravotni zachrannou sluzbu. DokdZe ndm nejen poradit, ale
zachranaitim také ukaze nasi aktualni polohu pfes GPS. Kazda vtefina se p¥i zachrané lidského
Zivota pocita, a i ptesné urcend lokalita urychli praci zachrannych slozek.

Poté si tcastnici skoleni
vyzkouseli nepfimou masaz
srdce na dvou panacich - Andule a
Fredovi. Hlavné u Freda bylo
ozivovani velmi fyzicky naro¢nou
¢innosti a vsichni se u ndacviku
trochu zapotili. Idedlni rytmus
stlatovani hrudnikuje pfiblizné
stokrat za minutu. Podobny rytmus
mé& i oblibena vano¢ni pisen
,Rolni¢ky, rolnicky”, popiipadé hit
od Bee Gees ,Stayin” alive”.

Na zavér celého S3koleni byli
Ucastnici zapojeni do raznych
simulaci (kromé ptednasky pro seniory, kde nebyl pro simulaci z ¢asovych ditvodd prostor). Pfi
prvni doslo k dopravni nehodé. Auto srazilo chodce, ktery skon¢il s otevfenou zlomeninou
nohy pod ptedni ¢asti vozidla. V auté zhstali ¢tyfi lidé, kazdy s riznymi zranénimi. Ve jesté
komplikoval kamarad srazeného chodce, ktery zpanikafil a pobihal bezmyslenkovité po ulici.
S touto nepfijemnou situaci si museli poradit zachranci, ktefi k nehodé dobéhli. Nastésti se
vSechny podatilo zachranit a vie dobte dopadlo.

V dalsi simula¢ni hie v mistni hospodé doslo ke rvaéce, ve které opila Zena porezala dva lidi,
jejich kamaradka diabetitka zacala kolabovat a muZ byl zasaZzeny elektrickym proudem.
Nechybélo ani vnitfni zranéni a panikatici kamaradky. Ani v této neptehledné situaci se
zachranci neztratili, véem poskytli adekvatni pomoc. BohuZel néktefi zapomnéli na prvni
pravidlo, a to myslet na vlastni bezpe¢nost, a nechali se zasdhnout elektrickym proudem.



Na kamycké zékladni 8kole oproti tomu doslo k sérii rhznych zranéni a Zivot ohroZzujicich
stavl, od infarktu po mrtvici, rozraZenou hlavu a zlomenou ruku. Hrozivé také vypadal pad ze
schodti, kdy nestastna uditelka utrpéla vnitini zranéni. Nastésti v8ichni zachranci béhem
gkoleni dobte poslouchali a poskytli svym kolegéim vhodnou prvni pomoc, jen bohuZel jednu
kolegyni s infarktem nenasli schovanou na toaletach.

Véfime, Ze se viem udastniktim 8koleni libilo a Ze si z n&j odnesli spoustu praktickych znalosti a
dovednosti, které v tom nejlep$im scénati nebudou muset nikdy pouzit.

E Vézeni rodie a pratelé nasi skoly,

dali rok se s rokem se$el a nas v8echny ¢eka opét prvni adventni vikend. Rok ubé&hl a my
mame za sebou mnoho ptekonanych pfekazek, napravovani chyb, novych zaZitkd a podnéti
k novému ueni se a mnoho zastaveni. Dékuji vSem, ktefi se spole¢né s ndmi vydali na nasi
ro¢ni vypravu, ktefi se spole¢né s nami radi zastavi, nacerpaji nové dojmy, vyméni zazitky a
zkuSenosti, sdili s ndmi chvile kratsi i delsi, a spolu s nami se raduji i z nasich malych tspécha.
Dékuji rodi¢tim, nadim détem a zakdim, nadim pfatelim, véem mym kolegim a kolegynim, Ze
spole¢né zdoldvame vyzvy, piekvapeni, ndhody a dané moZnosti.

Po roce plném protikladi, které nam nejsou ¢asto pifjemné, ale potfebujeme je, protoZze bez nich
bychom neznali "ob& strany mince", ptichdzi opét ¢as zamysleni, pokory a kouzelnych
okamzikt. Nenechme si je ujit; najdéme svoji vlastni rovnovahu, stabilitu a uZijme si
protikladii, které jsou ndm nabizeny. Vnimejme zimu v jeji pIné krase, kdyZz schova laskyplné
pod snéhovou pefinu matku Zemi, ale uZivejme si naopak teplo dotyki téch, které mame radi a
kteti maji radi nas nebo teplo hoticiho krbu, & teplo deky, kterd nas zahtiva, kdyZz popfjime
horkou ¢okoladu. Budme smutni z toho, Ze kon&i daldi rok nadeho Zivota, ale radujme se
naopak z toho nového, ktery uz pomalu pfichazi, a té8me se na vSe nové, co nam chysta.
Uzivejme si naplno den, ale zarovei se t&€¥me na noc, kterd ndm davé prostor na zklidnéni nasi
duse. Az budete zapalovat svice na vasich adventnich svicnech, aZ se vadimi domovy bude
linout vaneé h¥ebitku, vanilky a skofice, aZ se k ndm bude vesmirnou energii bliZit Zhavé jadro
vano¢ni komety, méjte svou vyvazenou dusi stile naladénou. Naladénou lasce, zdravi, radosti a
nadéji. Pfeji ndm v8em, abychom vstupovali do dalsich dni s védomim toho, Ze sv{ij Zivot
milujeme, Zijeme ho naplno a radi, a Ze kazdy sebemensi okamZik stoji vzdy za to.

Krasné proziti adventniho ¢asu, klidné vanoéni svatky a do nového roku v8em jenom to dobreé,
které pijde ruku v ruce s hromadou zdravi a Stésti.

Kamila Simkova

Radek Behensky, feditel 8koly

VANOCE S KAMYCKEM...

Nas soubor se vesele rozrista. Nejvice je posilen Minikamydek. Jesté nikdy jsme neméli tolik
klu¢ikil! Ze by osm! V Kamy¢ku méme hochy dva, ve Flétni¢ku jednoho, v Kamy¢anu je zatim
také jeden. Ale on zas ma vyhodu, Ze s &istym svédomim mtZe, ba pfimo musi, stfidat viechny
Zenské a nékdy je ma i viechny najednou! Zamyslete se, panové, zastavte se na podivanou a
pak se pfidejte.




Na statni svéatek 28.10. jsme pfipravovali
s dobrovolniky z okoli ¢eskou besedu a také
slovensky tanec spoletné s Flétickem,
ktery nacvicil ¢eské i slovenské pisnicky,
nechybéla ani hymna. Ale z diivodu nemoci
nékolika souborakl jsme zastavili nacvik a
tane¢ni vystoupeni bylo zrusSeno. Flétnicek
v8ak ukdzal, Ze prace na zkouskidch se
vyplaci a hra na flétny na nabfezi Vltavy
byla ¢isté a krasna.

Letos jsme zacali pfipravovat vanocni
program ve dvou provedeni. Jeden
program na Vano¢ni trhy na Staroméstském
nameésti v Praze 12.12. a druhy pro Vanoéni vystoupeni v Kamyku nad Vltavou 18.12. Z Prahy
uZ se organizatofi ozvali sinformaci, Ze kulturni program na trzich je zruSen. A tak jesteé
Cekame na aktudlni vladni opatfeni pro vystoupeni v Kamyku. V pfipadé zruSeni nasich Vanoc
s Kamy¢kem nemusite byt smutni, soubor si udéla ¢as na ,nataceci den” a v8e pak najdete na
ULOZTO. NemtZeme zkazit radost détem ani dospélym z pfipravovaného vystoupeni. Téch
zkousek, toho ¢asu, toho téseni!

Podobné i Flétni¢ek nacvicuje své skladbicky a koledy. Maji vstupy mezi tancem a finiSuje
piiprava na vlastni Vanoé¢ni vystoupeni v mistnim kostele 16.12.

Kdybychom se ani na jednom z nasich vystoupeni nepotkali, pfejeme vam vsem , Vanocni
ovzdusi pohody”. Lidé chodi, maji ve tvati skleb, nékdy jsou nerudni, nehezci a nevrli...Pojdme
se pokusit, at mame tsmév na tvafi a jsme rudni, hezci a vrli...

Vem piejeme pevné zdravi, hodné stésti, abychom se mohli alespori na chvilku béhem adventu
sejit. A pak...Stastny novy rok 2022!

Jaroslava Spackova

BANANA Netahejte se s tezkymi
" taskamizobchodu &

Doprava zdarma
oro véechny NECHTE S| DROGERI! Nase zhoiije
7 Kam)'/ku nad Vltavou S(I)(\?ESZMTE:IZKSJP:SODLNE + SETRNE K PRIRODE 1 ZDRAVI

« NETESTOVANE NA ZVIRATECH
Staci pti objednavce zadat + VHODNE PRO DETI I OSOBY
jako zpusob dopravy: S CITLIVOU POKOZROU

OSOBNI’ ODBER A JESTE TiM POMUZETE NASI PLANETE @

« NEKTERE I VHODNE PRO CISTICKY
ODPADNICH VOD
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