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Véazeni spoluobcané,

9 zcela potravinami naplnénych krabic od banant
jsem odvezl do potravinové banky. Cast daru jiz
byla odvezena na Ukrajinu do krytd
bombardovanych mést, ¢ast byla pouZita pro BB
uprchliky ¢&ekajici ve frontdch v registra¢nich
centrech. 3
Déti nai zékladni gkoly vybiraly penize za
vlaje¢ky s narodnimi barvami Ukrajiny. Celkem se
jim se$lo 10.535,- K¢. Penize byly odeslany na konto

organizace ,Clovek v tisni”.

Moc vam v8em, ktefi jste pomohli dékuji.

ée v nedéli 27. bfezna 2022 Vas spolu s tane¢nim mistrem Ji¥im Dohnalem srde¢né zveme na
Tanecni caje o paté

Zatindme v 17 hodin v kamyckém kulturnim domé. Obdlerstveni je zajisténo. Vstupné
dobrovolné. Spolecensky odév je nutny.

Informace z radnice o akcich:

ae Zakladni 8kola Kamyk nad Vltavou pofada ve ¢tvrtek 7.4.2022 pro rodide, prarodice a
déticky

Velikonocni dilnicky

Na programu dilni¢ek, které se konaji na zahradé $koly od 14 do 16 hodin

bude zdobeni kraslic, pleteni pomldzek, zdobeni perni¢kil, vyroba
véneckl a ozdob do kvétinaca.

‘ée Dalsi ptipravované akce:
- 224 pévecky soubor CANTAVERA v kamyckém kostele od 17.30
- 23.4. sportovni dopoledne pro déti (od 10 hodin na détském h#isti)
- 23.4. Den Zemé v Kamyku nad Vltavou, velky tklid obce
- 30.4. soutéZ o nejkrasnéjsi a nejzajimavéjsi ¢arodéjnici
- 30.4. Stavba majky, Ceské beseda pod majkou, ob&erstveni a hlidani majky
- 7.5. Kamycka $lapota, pésky i na kole
- 8.5. Den matek v kamyckém kulturnim dome se Svétlanou Nalepkovou




& Bude Vis zajimat

'ﬁe Prodej slepi¢ek z farmy Cerveny Hradek ve stati 6-8 tydnt se bude konat 15.4.2022 ve
12.25 hodin na parkovisti u fary. Vykupuiji i krali¢i kozky. Informace na telefonu 728 605 840.

‘ae Obec Kamyk nad Vltavou bude o letnich prdzdnindch realizovat tfi turnusy pfiméstskych tabort
v terminech 25.7. — 29.7.2022, 1.8. — 5.8.2022, 15.8. — 19.8.2022. Pfihlasky déti (jméno a pfijmeni, datum
narozeni, bydli§té, telefonni a emailovy kontakt na rodiCe) zasilejte na emailovou adresu
tabory(@obeckamyk.cz

ée‘ Kulturni déim nebo komunitni centrum miiZete vyuZit na pofddéni akci, rodinnych oslav a

dalsich aktivit, které pottebujete realizovat. Informace ziskéate na kamycké radnici.

'ﬁe Obec Kamyk nad Vltavou bude na zac¢atku dubna 2022 vyhlaSovat pfijem Zadosti do
projektu ,I humna jsou nase” a na projekt pro aktivity neziskovych organizaci pro rok 2022.
Sledujte prosim web obce.

ée‘ +BLACKOUT” - Co to je a jak se béhem rozsahlého vypadku elektiiny zachovat?
Docasnd ptreruseni dodavek elektfiny vSichni dobfe zndme. Stadi silna vichfice & drobna
porucha a nepfijemnost v podobé nefungujici elektroniky a svétel v domacnosti je na svété.
Nastésti nas tyto kratké vypadky pf#ili§ neohroZzuji a na vétsiné mist, kde jsou dodavky zZivotné
dtlezité (napf. nemocnice), mohou kratkodobé pomoci generatory ¢i akumulatory.
Co by se ale stalo, kdyby vypadek zasahl rozsdhlé tzemi a trval dlouho, tieba n€kolik dni? To
by pro nasi spole¢nost, ktera je na dodavkach elektrické energie viceméné zavisla, byl velky
problém. Zastavil by se pramysl, doprava na Zeleznici, nefungoval by mobilni signal ani
internet. Na vétsin¢ erpacich stanic bychom nemohli natankovat palivo a paradoxné by se
zastavily i uhelné a jaderné elektrarny, které samy o sobé maji velké energetické naroky na svij
provoz (napf. na dopravu uhli a chlazeni jadernych reaktort). Tomuto stavu fikdme praveé
,,Blackout”.
Co se stane, kdyz k ,,blackoutu” dojde?
V Ceské republice k zadnému ,blackoutu” nastésti je$té nedoslo, ale i tak je dobré si
pfipomenout, jakad nebezpedi tento stav p¥inasi a jak se na né&j pripravit a reagovat. V prvni fadé
si musime uvédomit, ze ,blackout” neni béZny vypadek elektfiny, jejiz dodavka bude do
nekolika hodin obnovena. Jedna se o situaci, kdy se bez elektrického proudu ocitne velké
tzemi (napi. velka ¢ast CR). V prvnim okamZiku zhasnou svétla, pfestanou fungovat
elektronicka zafizeni, lidé mohou uviznout ve vytazich, semafory piestanou svitit.
Po nékolika hodinidch nebudou fungovat bankomaty, Cerpaci stanice, obchody, nastanou
problémy s dodavkami plynu a vody. Pozdéji za¢ne dochazet ke ztraté signalu mobilnich
operatorit a internetu. Veler samoziejmé dojde k problémiim sosvétlenim, a to jak
v domacnostech, tak venku v ulicich. Vafeni v mnoha domacnostech bude také problematické,
v zimé navic nebude na mnoha mistech fungovat topeni. Ztizen bude pfistup k informacim,
fungovat bude jen radio na baterie nebo autoradio, informace budou k dispozici na
vyvéskach obci a mést. Lidé musi poditat s tim, Ze v p¥ipadé ,blackoutu” miiZze vypadek
elektfiny trvat i dva dny, ale samoziejmé i déle.
A jak se v pfipadé ,blackoutu” zachovat?
% V prvni fadé odpojte vSechna elektricka zafizeni ze sité a zaviete plynové spottfebice.
< Neotvirejte zbyte¢né lednici a mrazak, aby potraviny vydrZely co nejdéle v chladu. Nékteré
zmraZené potraviny muZete pfemistit i do lednice a prodlouZit tak dobu, kdy bude v lednici



chlad. V zimé& mtiZete samoziejmé dét potraviny ven na bezpe¢né misto. Priméarné
spotfebovavejte rychle se kazici potraviny. Oteviené budou pravdépodobné pouze malé
obchody, nebude ale moZné platit kartou. Zasobte se také pitnou vodou. K ohfevu jidla
miuiZzete pouZit nap¥. krby, krbova kamna, venkovni ohni$té, plynové pfenosné vatice. Pro
sviceni pouZivejte nejlépe svitilny a ¢elovky, svicky pouze v krajni nutnosti (nebezpeci
poZaru).

% V chladném pocasi co nejméné vétrejte a dobre se oblecte. Pokud to jde, sbirejte de3tovou
vodu a pouZivejte ji jako uzitkovou (napt. na splachovani toalety). JestliZe potfebujete
nékam cestovat, bud'te v provozu opatrni a Settete pohonné hmoty, tankovani miZe byt
komplikované. Po¢itejte i s tim, Ze hromadna doprava bude také omezena a cestovani tak
bude velmi obtizné.

I na ,blackout” se da pfipravit dopfedu.
Pokud maéte tu moZnost, potid'te si elektrocentralu a zafid'te si moZnost p¥ipojeni nahradniho
zdroje elektrické energie. Doporucuje se také mit v zdsob& kanystr pohonnych hmot. Mé&jte
doma radio na baterie, v8echna za¥izeni se snaZte mit stale nabitd (mobil, notebook), pfipadné si
pofidte powerbanky. V zasobé uchovavejte pravidelné uZivané léky, balenou pitnou vodu a
trvanlivé potraviny v mnozstvi, které by pro viechny ¢leny domacnosti vystacilo na 3 dny.
Nezapominejte ani na své domaci mazli¢ky. ZvaZte pofizeni pfenosného plynového vafice a
pamatujte na to, abyste u sebe meéli vZdy néjakou hotovost. V domacnosti by nemély chybét
svitilny pro pfipadné no¢ni sviceni.

Po obnoveni dodavek elektrické energie je doporudovino elektrické spotfebice poustét
postupné, aby nebyla sit okamzZité znovu pietizena. Nejdfive zapojte zpét do sité lednici a
mrazak, 1ze vyuZit osvétleni a topeni. Se zapojenim pracky, my¢ky, susicky & Zehlicky pockejte
co nejdéle. Plynové spotfebice, které byly mimo provoz, zprovoznéte az po navstévé
pracovnika plynarenské spole¢nosti nebo po ovéfené informaci o jejich bezpe¢ném opétovném
pouZivani. Vodu z vodovodniho fadu nejdfive nechte odtéct a ovéfte si, Ze je nezévadna.
ZkaZené potraviny zlikvidujte, a naopak zasobte se znovu trvanlivymi potraviny pro ptipad
dalsiho vypadku. Neprestavejte také sledovat aktudlni informace.

ée Den otevienych dvefi v Matefské skole

Mate¥skd 8kola Kamyk nad Vltavou porada ve <&tvrtek
24.3.2022 v dobé od 16:00 do 18:00 DEN OTEVRENYCH
DVERI.

Posledni dva roky jsme se bohuZel nemohli pochlubit mnoha
zménami, které se ve 8kolce udaly, a proto s velkou radosti
kone¢né zveme vSechny rodite, prarodife, prétele Skoly a
budouci Brou¢ky a Sovicky k prohlidce prostor kolky. Na
kazdého malého navstévnika ¢eka maly darek.

T3 se na vas kolektiv ulitelek MS, ktery bude ptipraven
zodpovédét viechny vase otazky.




ée‘ Vézeni a mili pfiznivci KADISU - Kamyckého divadelniho
spolku. Letos to bude 10 let od vzniku soucasného divadelniho
uskupeni v takové formé, v jaké jej dnes znate. A rozhodné jsme
nezahdleli. Uvedli jsme 6 divadelnich her a na sedmé pracujeme.
Samoziejmé tak, jak jsme ménili repertodr, ménilo se trochu i
nase herecké obsazeni. Ptivitali jsme nejen mladou krev, ale
obcas jsme s nékym i rozloudili. Vétsinou za tim staly rodinng,
pfipadné pracovni d@vody. A tak ¢as od ¢asu pfijde doba, kdy s
nadéji vyhlizime, zda se nékdo nechce pfidat mezi nas. Mate-li
zajem si vyzkouset, jaké je to dobrodruZstvi, obléci si charakter
uplné jiné postavy, nez jste vy sami, neostychejte se ndm ozvat. Nebo pokud snad i o nékom
vite, dejte védét jemu, ¢i nam.

# FOLKLORNI SOUBOR KAMYCEK, Z.S.

Rok 2022, ktery jsme donedavna nazyvali novym, uZ je ve starych kolejich, jen doufame, ze
v kultute bude bohatsi. Pro nas to znamena hodné prace, tak do toho jdeme schuti. Pro
tane¢niky potfebujeme nové choreografie, nové tance pro ¢leny Fletrucku nové melodle

Leden byl plny prace s :
nata¢enim Vanocniho vystoupeni.
V prosinci 2021 nebyly pro nemoc
tradi¢ni Véanoce sKamyckem, tak
abychom své vykony zhodnotili,
doslo na video. Pre déti i rodice to
bylo potéSenim. Dalsim poté&Senim
byl i karneval v klubu zvany Kazdy
za zvitatko! Déti i rodice! Nikdo
nebyl bez masky, v8ichni méli stejné
podminky. Hezky jsme si spole¢né
zablbli. Byly soutéze, byla tombola.
Po té jsme hned pfesli na pfipravu
Masopustu. Seslo se 28 maskar! 4
Protoze pruvod chceme stfidat <= %

v obou nas$ich obcich ( v roce 2020 = - .
v Kamyku , v roce 2021 nic )jsme letos prosli Velkou...a s velkou spokojenosti maskar i lidi
vykukujicich z chaloupek. Bylo veselo a bylo pffjemné vidét lidi kolem se smat a tancovat!

A nyni vzhlru do nové prace. Mame jiz nasmlouvand mnohd vystoupeni. Pfijedte se
podivat v sobotu 9.dubna na Farmatské trhy do Sedl¢an, tam tancujeme v 10hodin na namésti.
Letos se, po velké pauze, moc t&ime na Velikono¢ni trhy v Praze na Staroméstském nameésti,
kde vystupujeme 16.dubna v 16hodin. Pak se ur¢ité zajdéte podivat a obcerstvit v sobotu
30.dubna v Kamyku na nébfezi pod majku, kde za¢iname v 18hodin tradi¢né Ceskou besedou,
které se zudastni i dobrovolnici z okoli. Krati¢ké vystoupeni pfipravujeme i na Den matek, ktery
se bude oslavovat v nedéli 8.kvétna v KD Kamyk nad Vltavou v 17hodin. Déle se budeme
ucastnit Majovych veselic 21.kvétna ve Vseradicich a ve Viziné.

Divky z Flétni¢ku jsou p¥ihlageny na soutéz Sedmikvitku na Détskou portu, kde pfedvedou
svij um ve vicehlasych skladbach na flétnu, tak jim drzme pésti, at’ jim to pfinese Stésti a dobte
jim to piska...




Ceka nas i obnova krojii. Rézné upravy, $iti novych zastérek, sukni. Stale hledame
pomocnice na giti jednoduchych sukni. Pfijimame i nové ¢leny do Kamycku mezi déti i do
Kamy¢anu mezi dospélaky. A kdo by se chtél pfidat k nacviku Ceské besedy, pfipominam, Ze
zkousgky jsou kazdé pondéli od 18hodin v tane¢nim klubu za mate¥skou 8kolou. Pojd'te si zkusit
tancovat pfed kritickyma o¢ima svych zndmych. To je nékdy mazec!

Mame radi divéky, délame to pro sebe i pro okoli, protoZe jediné tak nevymizi ceské tradice
a v détech se tieba jen sttipek uchyti, aby jej mohly piedat zas svym détem....

Jarka Spackova

ée Dne 10.3.2022 se v mistni Skole konala v ramci
meésice knihy beseda se spisovatelem Janem Opatfilem.
Spisovatel pise knizky se zaméfenim pfevazné pro malé
déti a starsi mladez. Tato prednaska byla vénovana
star§im détem na téma , Hororové povidky". Pan Opatiil
svym vypravénim nadchnul véechny déti i dospélé. Také
| &teny uryvek z knizky se moc libil. TakZe mohu Fict, Ze to
% byla vydatena skoro dvouhodinova pfednaska. Na konci
== ve volné diskuzi méli déti na p.Opattila spoustu otdzek
coz svéddilo o tom, Ze je autorské cteni zaujalo. Jsem
| rada, ze p.Opatfil ptijal mé pozvani.

Vase knihovnice Olga Poslusna

*’ie‘ Ani v dobé "covidové" neubyl pocet nasich vyjezda oproti dlouhodobému priméru. Od
zacatku letosniho roku byla vyjezdova jednotka Sboru dobrovolnych hasi¢h Kamyk nad
Vltavou dispe¢inkem HZS St¥edoteského kraje povoldna jiz k 11-ti zasahtm. Tento tyden se
sbor kamyckych hasi¢tt dale zapojil do pohotovosti pro rozvoz odbavenych ukrajinskych
uprchlikt od asisten¢niho centra v Piibrami. Diky uvolilovani epidemiologickych opatfent
planujeme v dubnu uskutetnéni valné hromady, jejiz ptvodni lednovy termin byl z
bezpecnostnich divodi odloZen.

a’%f Diky projektu Odolna obec ziskal
Kamyk nad VItavou automaticky
defibrilator a vybaveni pro SDH

Ve sttedu 16. bfezna se pan starosta Halada
seSel na obecnim ufadé se zastupci
Diakonie CCE. Diky projektu Odolna obec
vznikla pfirucka ,Jak se chranit pied
povodnémi? Pfirucka pro obyvatele
Kamyku nad Vltavou”. Ptirucky jiz byly
vytistény a projektovy tym je do Kamyku
nad Vltavou osobné dorucil. Béhem setkédni
bylo také oficialné predano nové vybaveni .
- kompresor, svitilny, nové radiostanice, a v neposledni fadé i automatlcky deﬁbrllator
Vsechno vybaveni bylo ulozeno v prostoraich SDH Kamyk nad Vitavou. Automaticky
defibrilator bude k dispozici pro ptipad zachrany Zivota v jejich zasahovém voze.




KAMYK NAD VLTAVOU DOTAZNIK PRO OBCANY

Mili spoluobdané,

chceme byt dostupnym a vstficnym ufadem a mit jistotu, Ze se k vam dostanou v§echny
dulezité informace z obce. Proto nas zajima, jakym zplUsobem s nami radi komunikujete:
upfednostiujete osobni setkani, nebo radéji klikate z domova? Sledujete nas na socialnich
sitich, nebo spis listujete v Kamyckych listech?

Pomozte nam zlepsit vzajemnou komunikaci vyplnénim kratkého dotazniku (zabere cca 5
minut). Z vasich odpovédi sestavime komunikaéni strategii. Chceme vam byt bliz, ale bez vas
to nezvliadneme. Odevzdejte prosim na radnici nebo do schranky u schodud na radnici do 30.3.

Pekujeme S Raion
Qu(/\/

KDYZ SE CHCETE NECO DOZVEDET...

Ctete Ufedni desku (nasténku) obce? Ano [ Ne [
Ctete tistény zpravodaj? Ano [ Ne O
Napisete email na radnici s dotazem? Ano [ Ne O
Telefonujete na urad? Ano [ Ne [
Jdete na urad rovnou? Ano [ Ne [
Sledujete Kamyk TV? Ano [ Ne [
Navstévujete webové stranky obce? Ano [ Ne [
Pouzivate Facebook obce Kamyk? Ano [ Ne [
Pouzivate skupiny pres aplikaci WhatsApp? Ano [ Ne O

KDYZ CHCETE NECO ZARIDIT...

Uéastnite se zasedani Zastupitelstva? Ano [ Ne O
¢ Kde se o ném dozvidate?

Chodite na setkéni s obCany organizované obci? Ano [ Ne O]
* Kde se o ném dozvidate?

Uéastnite se takzvanych participaci (rozhodovani na zakladé diskuse s ob¢any)?

Ano Ne [
e Kde se o ném dozvidate?
Pouzivate jiny komunika¢ni nastroj? Ano Ne [J
@ JAKY ..oorennsanansorsrsesnsenssassananssassnsnnenasansogssessnsayses snnnsset sssis sososassResontsridusen inussnssrsamavI SO OORIR
Chybi vam dal$i komunika¢ni kanal? Ano [ Ne [

@ JAKY trreereeemrinrerenennnnns sesesmeosos e s USSR RSO £ ST SHA RN S K R OSSOV



